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Liebe Freundinnen und Freunde der ILM,

gerne prasentieren wir lhnen die aktuelle ILM-
Info. Nach dem Jubildumsjahr (20 Jahre ILM) in
2022 war es uns wichtig, weiterhin flr
Mitgliedschaft und Ehrenamt bei der ILM zu
werben. So traten 13 neue Mitglieder unserem
Verein bei und auch neue ehrenamtlich
Engagierte konnten wir gewinnen. Immer wieder
verabschieden sich einige aus dem Ehrenamt
aus unterschiedlichen Grinden und so sind wir
froh Uber jede tatkraftige Unterstitzung.

Dies gilt fur die in dieser Ausgabe beschriebenen
Projekte.

Ein Herzensanliegen ist es uns, auch
Unterstiitzung fir das Projekt Herzsicheres
Mohringen zu erhalten. Wir brauchen Sie: ob bei
den TestPoints auf Mohringer Festen oder bei der
Organisation und Begleitung der KurzTrainings,
die wir mit Fachpersonal durchflihren oder bei der
Betreuung der Defibrillatoren in Ihrer Nahe.
Informieren Sie auch Bekannte und Freunde und
kommen Sie auf uns zu, wenn Sie mehr wissen
mochten.

Auf dem Mohringer Herbst waren wir mit unseren
Standen prasent und im Frdhjahr beim
15jahrigen Jubildaum des Birgerhauses.

Bei der Veranstaltung der
Erwachsenenbildungsreihe der Evangelischen
Kirchengemeinde Mohringen-Fasanenhof Treff
am Turm unter dem Titel: ,Aktiv fiir andere —
warum denn das?“ erzadhlten Ehrenamtliche der
ILM, warum sie sich engagieren.

Herzsicheres Mohringen

Die ILM hat mittlerweile 25 Defibrillatoren (AEDs)
installiert.

Zur burgerschaftlichen Verantwortung gehort
auch die personliche Vorbereitung auf einen
moglichen Ernstfall. Durch ein KurzTraining mit
einem Defi gewinnt man mehr Sicherheit und ver-
liert die Scheu, diesen im Notfall zu benutzen.

In jedem unserer 3 Stadtteile wird 2024 jeweils
ein KurzTraining durchgeflhrt.

Zusatzlich sollen alle KurzTrainings in einladen-
den Vereinen o6ffentlich beworben werden.
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Beirat

Die Sitzung des Beirats (Vorstand, Projektleiter
und Kooperationspartner) fand am 25.10.23 im
neuen Haus Maria im Pflegeheim Bethanien
statt. Es gab viel Positives zu berichten. Die
Hausleitung der Hauser Maria und Martha gaben
eine Ubersicht (iber den Stand der Bauarbeiten
und das Pflegekonzept. Dank vieler Spenden und
Zuschussen der Stadt schreibt die ILM schwarze
Zahlen. Das Heimatmuseum freute sich Uber die
vielen Besucher in ihren drei diesjahrigen Aus-
stellungen. Den Ortsrundgang wahrend des Moéh-
ringer Herbstes durchzufiihren, war eine gute
Idee. 25 Personen wurden nach der Einflihrung
im Rathaus durch Moéhringen gefiihrt. Der Stand
der ILM und der der Gruppe Herzsicheres Moéh-
ringen waren beim Mohringer Herbst gut umla-
gert. Herr Ebertshauser freute sich Uber die Re-
sonanz und Moglichkeit, dass Schulungen von
Jung bis Alt durchgeflhrt werden kénnen. Die
Sammlung der Kork- und Kerzenreste lasst nach
7 Monaten auf einen neuen Rekord hoffen. Der
Besucherbus Bethanien konnte neue Fahrer ge-
winnen. Ein Thema, das alle berihrt ist, wie man
neue Mitarbeiter fir die Projekte und als Stand-
aufsicht finden kénnte. Den gréf3ten Einbruch er-
lebte das Leihgrofelternprojekt, sicher auch eine
Folge der Coronapandemie. Die Digitale Sprech-
stunde wtinscht sich, dass neben den Experten
von BetterCallPaul einmal im Monat auch Ehren-
amtliche bei kleinen Problemen helfen. Die Sit-
zung endete mit Gesprachen am leckeren Bre-
zelbuffet von Bethanien. Vielen Dank an alle, die
zum Gelingen des Abends beigetragen h‘apﬂn.

Text und Foto: B. Dirksmoller
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Einkaufsmobil
Weit mehr als ein reiner Fahrdienst

Der Einkaufswagen, den Ruud Borsten vom
Fahrstuhl des Kauflands zu seinem Auto schiebt,
ist halbvoll. Es sind nicht seine Einkaufe, sondern
Lebensmittel, die eine Sonnenbergerin bendtigt.
Borsten hilft der gehbehinderten Dame beim Ein-
steigen und verstaut die Waren im Kofferraum.
Ein Schriftzug weist sein

Privatauto als ,Einkaufsmobil Méhringen® aus.
,Ohne den ehrenamtlichen Fahrdienst ware ich
aufgeschmissen®, sagt die Seniorin. Zwei- bis
dreimal im Monat nutzt sie den von der ILM an-
gebotenen Service. ,Er ermoéglicht mir, meine Be-
sorgungen zu erledigen und ich kann den Kontakt
zur Aulenwelt halten.“ Fur Borsten ist es der
zweite Einsatz des Tages. Zuvor hatte er ein Re-
zept fir einen Mohringer abgeholt. Das Einkaufs-
mobil gibt es seit elf Jahren. ,Menschen aus M6h-
ringen, Sonnenberg und Fasanenhof, die in der
Mobilitat eingeschrankt sind, bieten wir die Mog-
lichkeit, in Mdhringen einzukaufen und Dienst-
leistungen zu erledigen®, sagt Borsten. Diens-
tags, mittwochs und donnerstags zwischen 9
und 12 Uhr ist das Einkaufsmobil im Einsatz.
Zurzeit nutzen es rund 20 Kundinnen und Kun-
den. Zum festgelegten Termin werden sie abge-
holt und wieder heimgefahren. ,Wenn ge-
winscht, tragen wir die Einkdufe auch in die
Wohnung, sagt Borsten. Der Service ist kosten-
los. Wer will, kann etwas in die Spendenkasse
des Teams werfen. Aktuell besteht es aus acht
Chauffeurlnnen. ,Altersbedingt wollen einige auf-
geben. Deswegen bendtigen wir dringend Nach-
folger®, sagt Borsten. Wer Interesse hat, kann
sich unter ekm@ilm-ev.de oder unter Tel: 75 71
71 bei Ruud Borsten melden.

Emlbiouﬁs'
ﬁg\«\ﬂngﬁﬂ

Der neue Projektleiter Ruud Borsten
Text und Foto: M. Kuhn
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Telefondienst im bhz

Veronika Mager — Mitarbeiterin am bhz-Empfang
Foto: K. Schlenker-Gutbrod

Telefonnummer fiir
Einkaufsmobil und Datsch mer net:

0711/ 7184 2678
von Montag bis Freitag zwischen 9 und 11 Uhr

Die Weiterleitung dieser Telefonnummer landet
beim Empfang des bhz im Fasanenhof. Dort
nimmt eine bhz-Beschéftigte lhren Anruf entge-
gen. Sie kénnen einen Termin fir das Einkaufs-
mobil vereinbaren.

Datsch mer net

Sie kénnen lhren Bedarf bei ,Datsch mer net*
ebenfalls telefonisch dort anmelden. Der
Projektleiter Horst Schmid vermittelt daraufhin
ein Mitglied der ,Datsch mer net” - Gruppe, das
zurlckruft und einen Termin ausmacht. Im Allge-
meinen dauert dies ein bis zwei Tage, die Erledi-
gung der Auftrage erfolgt binnen weniger Tage.

Inzwischen ist die Zahl der Mitarbeitenden auf 8
gewachsen. Somit besteht eine deutlich héhere
Kapazitat: kleinere Reparaturen im Haushalt oder
Hilfestellungen bei technischen Problemen.

Es werden Arbeiten ausgefihrt, die die Betroffe-
nen aus Altersgriinden, wegen koérperlicher Be-
eintrachtigung oder schlicht wegen ,Ungeschick-
lichkeit* nicht selbst ausfuhren kdnnen.

Sollte jemand Hilfe bendtigen oder Sie wissen,
wer Bedarf hat, ,verhebad Sias ned, rufed Se a!“
Auch Nichtschwaben dirfen sich melden und
statt ,datsch mer net“ einfach fragen:
Konnten Sie flr mich bitte etwas tun?

Dr. Klaus Eberle
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Heimatmuseum

Am 29.10.23 konnte der 1000. Besucher im
Heimatmuseum begriRt werden — die magische
vierstellige Zahl ist ein stolzes Ergebnis.

Zwei Sonderausstellungen, ein Vortrag und viele
interessierte Zuschauer und Zuhdrer haben das
maoglich gemacht.

Die Sonderausstellung ,,Schatze aus Schran-
ken und Truhen“ lockte selbst an heil3esten
Sommertagen Besucher an und tragt bis zum
Ende am 26. November 2023 mafgeblich zum
schonen Erfolg bei.

Das ,Team Heimatmuseum® war voll im Einsatz
mit Auf- und Abbau und den nétigen Aufsichten.

(von links: Fritz Bretz, Christine Will-Kreyssig,
Irene Reichert, Klaus Sturm, Dorita Hoch,

Reiner Gorges; es fehlen Ute Griinig, Inge Epping
und Golde Lausterer)

Der Vortrag von Dr. Back zu ,,125 Jahre Bahn-
hof Méhringen“ war ein weiteres Highlight in un-
seren Aktivitaten und lockte mehr Besucherinnen
und Besucher an, als wir jemals erwartet hatten.

»Klaus Philipp — der Pferdemaler“ ist eine er-
neut erfolgreiche Zusammenarbeit mit Frau Abt
und der Galerie ABTART. Die Ausstellung wird
mit ca. 200 Besuchern bis Ende Oktober viele
Pferdeliebhaber und Freunde von Klaus Philipp
nach Moéhringen locken. Er war lange Jahre bei
der berittenen Stuttgarter Polizei, deren Pferde
im Farrenstall und bei ortsansassigen Bauern
standen. Die Reitschule Hoélzel war seine zweite

Heimat.
Irene Reichert
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Oasen fiir Schmetterling, Bienen, Mensch
und Co.

Patlnnen fur Blihflachen gesucht

Fir Passantinnen sind sie Hingucker, fur Insek-
ten und Kleintiere lebenswichtige Inseln: die von
der ILM betreuten Bluhflachen in M&hringen.
Noch ragen die gelben Bluten der Sonnenblumen
auf dem Beet an der Stadtbahnhaltestelle Sigma-
ringer Strale empor. Von der Blitenpracht des
Sommers ist ansonsten wenig Ubriggeblieben.
»Wir lassen Frichte und Halme jedoch stehen. So
kdnnen sie aussahen. Die Frichte bieten Tieren
Nahrung und Uberwinterungsmaglichkeiten®,
sagt Eva Elsaler.

Die Leiterin des ILM-Projekts ,Schmetterling und
Co* koordiniert die Pflege der Bliuhflachen. Das
Projekt gehort dem Netzwerk Bunter Tisch Natur
an. Es ist ein Kind der Corona-Pandemie.
,unburokratisch hat die Stadt uns 2020 drei stad-
tische Griunflachen Uberlassen®, sagt Elsaler.
Mit viel Engagement haben ILM-Ehrenamtliche
die Grunflachen in farbenfrohe Beete verwandelt.
Pflanzen und Samen erhielt Elséer von der
Stadt oder Spendern.

.pDer Pflegeaufwand ist nicht groRR*, sagt
Dorothee Franz. Seit 2021 kimmert sie sich um
die Bluhflachen an der Sigmaringer StralRe und
um die beiden Beete an der Gammertinger-/ Mar-
zenbaumstrafie. ,Oft bleibt jemand stehen, lobt
und bedankt sich fur unser Engagement®, sagt
sie. Jetzt will sie kUrzertreten.

Eva Elsaler sucht 2 Personen, die ein Auge auf
die Bluhflachen werfen sowie diese ab und zu
pflegen. Mittelfristig sollen weitere Bluhflachen in
Mohringen
entstehen.

Wer
Interesse hat,
meldet sich
bitte unter
info@ilm-ev.de

Eva Elsaler
(links)

und

Dorothee Franz
(rechts)

Foto: M. Kuhn
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Bald auch in Mohringen: Fairteiler

Eine Weile hat es gedauert, doch bald wird es
wahr: das Netzwerk Bunter Tisch Natur hat einen
Platz flr den Fairteiler gefunden: Er wird hinter
dem Gemeindezentrum der Martinskirche
stehen. Momentan wird er von Auszubildenden
der Schreinerei Kiess gebaut.

Das Dach wird David Klotz anbringen und die
Elektrik Gbernimmt Jakob Kanzler. Vielen Dank
den Handwerksbetrieben fiir ihren Einsatz!

Bei Interesse fir die Mitarbeit wenden Sie sich
gerne an birqit.keyerleber@evkirche-mf.de

Digitale Sprechstunde - neue Mitarbeiterin
Lea Pinnow von der Fa. BettercallPaul

Da ich technische Schwierigkeiten im Alltag aus
meinem privaten Umfeld kenne, habe ich mich
dazu entschlossen, meine Kollegen zur Digitalen
Sprechstunde zu begleiten. Die Bedenken, nicht
alle Probleme 16sen zu kdnnen, haben sich dabei
schnell gelegt, da wir immer im Team vor Ort sind
und sich das Wissen erganzt. Die etwa 10 Kun-
den kamen mit den unterschiedlichsten Themen
zu uns. Beeindruckend fand ich dabei, wie gut
vorbereitet die meisten waren, was uns die ge-
zZielte Losungssuche vereinfachte. Generell habe
ich das Umfeld in der Begegnungsstatte der
AWO als sehr freundlich und interessiert empfun-
den und‘ﬁ_h"at mir viel Freude bereitet.

Foto: B. Dirksméller
Digitale Sprechstunde, dienstags 16-18 Uhr, 14-tagig

Haben Sie Lust 1x im Monat anderen beim Um-
gang mit dem Smartphone Hilfestellung zu ge-
ben? Bei Interesse wenden Sie sich an den

Projektleiter Luca Fehmel: luca.fehmel@bcxp.de

Kerzensammiung

Das ganze Jahr Uber konnen Sie an unseren
Sammelstellen Ihre Kerzenreste abgeben. Unser
Projektleiter Heiner Herrmann gibt diese gesam-
melt weiter an das bhz Stuttgart e. V.

In deren Werkstatten werden aus Kerzenresten
neue Kerzen gemacht, die Sie beim alljahrlich
stattfindenden Christkindlesmarkt in Mohringen
erwerben kénnen.
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Der Erlos des Kerzenverkaufs kommt den Men-
schen mit Behinderung des bhz zugute.

Kerzentonnen:

Gemeindezentrum Martinsk., Oberdorfplatz 14
Auferstehungskirche, Widmaierstrasse 127

St. Hedwig, Lieschingstrasse 48
Sonnenbergkirche, Johannes-Kramer-Strasse 2
St. Ulrich Fasanenhof, Delphweg 12
Bonhoefferkirche, Bonhoefferweg 2

Korkensammlung

Korkentonnen:

Gemeindezentrum Martinsk., Oberdorfplatz 14
Bonhoefferkirche, Bonhoefferweg 2

zusatzlich noch Weilstetter Weg 13 A

Wir geben die Korken weiter an die ,Diakonie
Kork® in Kehl-Kork, sie werden zu Korkplatten
weiterverarbeitet. Diese Korken-Recycling-Ak-
tion hilft MUll zu vermeiden und sichert Arbeits-
platze fur Menschen mit Behinderungen. Weitere
Informationen: https://natuerlichkork.de/

Ausblick

Wir hoffen, Sie an der einen oder anderen
Veranstaltung personlich zu treffen.
Herzliche Einladung!

Am 02.12.2023 ist ab 11 Uhr rund um die Mar-
tinskirche in Moéhringen der Christkindlesmarkt.
Auch das bhz wird dabei sein und schéne Dinge
aus der Werkstatt verkaufen.

Am 02.03.2024 ab 13 Uhr findet zum zweiten Mal
der Aktionstag Bunter Tisch Natur im Burgerhaus
statt. Wieder gibt es Impulsvortrage, Workshops
und Informationsstande. Dieses Mal geht es rund
ums Thema "Klima". Zur gleichen Zeit findet das
Repair-Café im Jugendhaus Mohringen statt, so
dass sich ein Kommen in zweierlei Hinsicht loh-
nen wird.

Am 23.04.2024 laden wir um 18 Uhr zur
Mitgliederversammlung ins Gemeindezentrum
Martinskirche ein.

Herzlichen Dank dem Redaktionsteam und allen
Autoren dieser ILM-Info.
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